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ENFOQUE:  Este boletín se enfoca en el trafico de ninos.

La trata de niños incluye la trata laboral y sexual. En los Estados Unidos, la Ley de Protección 
de las Víctimas de la Trata de Personas de 2000 (TVPA, por sus siglas en inglés) define a 
las víctimas adultas y menores de la trata laboral como cualquier persona sometida a "la 
contratación, el refugio, el transporte, la provisión o la obtención de una persona para trabajo 
o servicios, mediante el uso de la fuerza, el fraude o la coerción con el fin de someterla a 
servidumbre involuntaria, peonaje, servidumbre por deudas, o la esclavitud". 
La trata de niños puede incluir situaciones en las que los jóvenes se ven obligados a trabajar en 
la agricultura, restaurantes, negocios familiares, fábricas o empacadores de carne, construcción, 
trabajo doméstico en un hogar, o a vender productos a través de equipos de ventas itinerantes, 
comercio ilegal de drogas, venta ambulante o mendicidad, o peluquería, uñas y salones de 
belleza.
Un menor de tráfico sexual es alguien sometido a "la captación, el refugio, el transporte, la 
provisión o la obtención de una persona con el fin de realizar un acto sexual comercial, en el 
que la persona inducida a realizar dicho acto no ha cumplido los 18 años de edad".  Algunos 
ejemplos son la prostitución en las calles o en una residencia privada, un club, un hotel, un spa 
o un salón de masajes, la explotación sexual comercial en línea y el baile/striptease exótico. 
Las víctimas de tráfico sexual infantil pueden ser obligadas a participar en actos sexuales por 
miembros de pandillas, familiares o extraños por algo de valor, como dinero, un lugar para 
quedarse, drogas o transporte. Esta captación a menudo ocurre en línea. 
El tráfico sexual infantil no requiere la presencia de fuerza, fraude o coerción. Estados Unidos es 
un país de destino para muchas víctimas de tráfico sexual a nivel mundial.

Un trágico final de la infancia
Los niños representan aproximadamente un tercio de todas las víctimas de la trata de personas 
en todo el mundo. Dos de cada tres niños víctimas son niñas, que tienen que lidiar con los efectos 
duraderos de la desigualdad de género y la violencia de género. La trata de niños afecta a todos los 
países, obligándolos a abandonar su educación, poniendo en peligro sus vidas y, lo que es más trágico, 
robándoles lo que todos los niños merecen: un futuro.
Aunque la trata ocurre en todo el mundo, las formas más comunes de trata pueden diferir según 
el país.  Estados Unidos es uno de los países con tráfico sexual más activos del mundo, donde la 
explotación de las víctimas de tráfico se produce en línea y en ciudades, zonas suburbanas y rurales. La 
trata laboral ocurre en los Estados Unidos, pero a tasas más bajas que en la mayoría de los países en 
desarrollo. También se trafica con niños para la extracción forzada de órganos.
A veces vendidos por un miembro de la familia o un conocido, atraídos por falsas promesas de 
educación y una vida "mejor", la realidad es que los niños traficados y explotados a menudo son 
mantenidos en condiciones similares a la esclavitud sin suficiente comida, refugio o ropa y con 
frecuencia son gravemente maltratados y aislados de todo contacto con sus familias.  Los niños más 
vulnerables, en particular los refugiados y los migrantes, a menudo son víctimas de abuso, junto con 
sus esperanzas de una educación, un trabajo mejor o una vida mejor en un nuevo país.  Visite el sitio 
web de Save the Children para obtener más información. 

¡Alto a la trata de personas!
SensibilizarAbogarActuar

https://humantraffickinghotline.org/en/type-trafficking/child-trafficking
https://humantraffickinghotline.org/en/type-trafficking/child-trafficking
https://humantraffickinghotline.org/en/type-trafficking/child-trafficking
https://www.savethechildren.org/us/charity-stories/child-trafficking-awareness
https://www.savethechildren.org/us/charity-stories/child-trafficking-awareness
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Britney tenía 11 años cuando su familia vendió su 
cuerpo por primera vez a cambio de drogas.

Los estados con las tasas más altas de tráfico de niños incluyen 
Delaware, California, Missouri, Michigan y Texas. Estos también 
son estados que tienen tasas muy altas de trata de personas, 
donde aproximadamente 3.5 de cada 100,000 personas en el 
estado son víctimas de trata de personas.

Trata de niños por país 2024

La edad promedio de los traficantes en los procesos federales en 
2022 fue de 28.5 años.   Aproximadamente tres cuartas partes de 
ellos eran hombres y casi todos eran ciudadanos estadounidenses.

Señales de Posible Tráfico
Solo en el 2023, el Centro Nacional para Niños Desaparecidos y 
Explotados (NCMEC, por sus siglas en inglés) recibió más de 18,400 
denuncias de posible tráfico sexual infantil. Si ve o conoce a un 
niño que presenta uno o más de los signos a continuación, puede 
significar que está en riesgo de victimización a través del tráfico 
sexual infantil. Esta lista no es exhaustiva. 

  Un niño tiene grandes cantidades inexplicables de dinero en 
efectivo, tarjetas prepagas, llaves de hotel, varios teléfonos 
celulares o aplicaciones que proporcionan varios números de 
teléfonos celulares

  Otra persona tiene la identificación del niño o no tiene 
ninguna identificación

  Señales de que el niño ha sido entrenado para hablar con las 
personas, dejar que otros hablen por él o mirar a los demás 
antes de que hablen

  Tatuajes o marcas de las que el niño no desea hablar, explicar 
o no eligió

  Falta de vivienda crónica, jóvenes con viviendas inestables o 
niños que se escapan con frecuencia 

  Se desconecta bruscamente de la familia y los amigos 
  Asociación cercana con un adulto demasiado controlador 
  Ausencias escolares regulares e inexplicables

Novias 
Infantiles
Un informe reciente del Fondo 
Internacional de Emergencia 
de las Naciones Unidas 
para la Infancia (UNICEF) 
encontró que el sur de Asia 
tiene el mayor número de 
niñas casadas del mundo, 
constituyendo el 45 por ciento 
del total mundial. A nivel 
mundial, aproximadamente 
una de cada cinco niñas se 
casa en la infancia. Se cree que 
actualmente hay más de 290 
millones de niñas casadas en el 
sur de Asia, y se espera que 10 
millones de niñas más se casen 
para 2030, principalmente 
debido a la pobreza.  Mientras 
tanto, la prevalencia del 
matrimonio infantil entre los 
niños es solo una sexta parte 
de la de las niñas.
El matrimonio infantil no solo 
limita la educación, sino que 
también tiene un profundo 
impacto en la salud mental. 
Las niñas casadas tienen 
más probabilidades de sufrir 
problemas de salud mental, 
enfrentarse a la violencia 
doméstica y soportar más 
riesgos de salud durante el 
embarazo.  Los Objetivos 
de Desarrollo Sostenible de 
las Naciones Unidas instan 
urgentemente a tomar 
medidas mundiales para poner 
fin al matrimonio infantil para 
2030.

El bebé Jewel tenía solo 
seis días de nacido cuando 
la partera comenzó a 
anunciarlo a la venta en las 
redes sociales. Por solo el 
equivalente a 440 dólares, un 
comprador podría llevarse a 
Jewel a casa. 

El camino del Éxodo

https://worldpopulationreview.com/country-rankings/child-trafficking-by-country
https://www.missingkids.org/blog/2024/child-sex-trafficking-know-the-signs
https://www.missingkids.org/blog/2024/child-sex-trafficking-know-the-signs
https://www.unicef.org/rosa/stories/four-ways-child-marriage-destroys-childrens-futures?utm_source=blognotification&utm_medium=email&utm_campaign=Blog%20Post%20Notification%20Women%20Around%20the%20World&utm_term=WomenAroundWorld
https://theexodusroad.com/
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La trata de niños en zonas de conflicto
Casi una quinta parte de los niños del mundo viven en zonas de conflicto.
Debido a que la trata de niños a menudo se vincula con actividades delictivas lucrativas y corrupción, 
es difícil estimar cuántos niños sufren. Aun así, la trata y la explotación son un riesgo cada vez mayor 
a medida que más niños de todo el mundo viven en conflictos. Según  Save the Children, 426 millones 
de niños viven hoy en zonas de conflicto en todo el mundo.  Eso es casi una quinta parte de los niños 
del mundo. Muchos de ellos están siendo esclavizados, traficados, maltratados y explotados. Muchos 
más viven en el limbo, sin estatus migratorio oficial ni acceso a la educación y la atención médica.  
Vivir en medio de un conflicto aumenta la exposición de los niños a graves violaciones de los derechos 
humanos, como la trata de niños y la violencia de género.
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El tráfico de bebés en China
Una ginecóloga y obstetra fue detenida en 
noviembre de 2023 junto con otras seis personas 
que trabajaban para un hospital en China por 
su presunta implicación en una red de tráfico 
de bebés vinculada a un hospital de una de las 
ciudades más grandes de la provincia, según 
The Guardian. La doctora vendía el certificado 
de nacimiento y luego el hospital seguía el 
proceso de registro "normal" para los nuevos 
bebés.  La doctora también está acusada de 
mediar en la venta de bebés y facilitar acuerdos 
de subrogación, los cuales son ilegales en China. 
No está claro cuántos bebés fueron traficados a 
través del hospital.
En septiembre de 2023, una mujer de la provincia 
de Guizhou fue condenada a muerte tras ser 
declarada culpable de secuestrar y traficar con 11 
niños en la década de 1990. 

El tráfico de bebés en 
Kenia
En septiembre del 2023, un empleado de un 
hospital keniano que fue sorprendido por la BBC 
vendiendo un bebé en el mercado negro fue 
condenado por tráfico de menores.  El empleado 
aceptó $2,500 para vender al bebé a un reportero 
encubierto mientras el bebé aún estaba bajo el 
cuidado del hospital.  Un reportero de Africa Eye 
inicialmente se acercó al empleado haciéndose 
pasar por un posible comprador después de 
escuchar de una fuente que el trabajador social 
clínico estaba involucrado en el tráfico ilegal 
de niños desde el hospital administrado por el 
gobierno.  El reportero encubierto le dijo a la 
empleada que tenía problemas para concebir un 
hijo, y luego accedió a venderle al bebé.  
Un ex empleado del hospital reveló que 
estaba al tanto de 12 niños bajo el cuidado del 
hospital que desaparecieron en solo dos meses. 
Impulsada por un estigma cultural que rodea a 
la infertilidad y un proceso de adopción legal que 
es engorroso, la demanda de bebés y niños sigue 
siendo alta en Kenia. 
Africa Eye también filmó a traficantes 
organizando la compra y venta de bebés en 
clínicas callejeras ilegales y el robo y venta de 
bebés y niños pequeños de madres vulnerables y 
sin hogar que viven en las calles de la ciudad.
Hay pocas estadísticas fiables sobre el alcance 
de la trata de niños en Kenia. Los niños más 
vulnerables siguen siendo los que están siendo 
criados por las familias más pobres, según 
Missing Child Kenya, que opera una línea 
telefónica gratuita para que las personas 
denuncien los secuestros.

Kazajstán
Las Naciones Unidas informan que los bebés 
se venden por hasta 4.500 dólares en Kazajistán. 
El gobierno está tomando medidas enérgicas 
contra los traficantes con una nueva ley 
adoptada en julio de 2024.  Para luchar contra 
la trata de recién nacidos, la nueva legislación 
facilita el enjuiciamiento penal de delitos como 
el secuestro, la privación ilegal de la libertad, 
la trata de personas, la participación en la 
prostitución, etc.  En el 2023, se registraron 19 
casos de comercio de recién nacidos en el país, 
por los que más de 15 personas fueron llevadas 
ante la justicia, según el Ministerio del Interior 
de Kazajistán.  Hasta julio de 2024, se habían 
registrado seis casos de comercio de recién 
nacidos, y el ministerio informó de precios por 
cada niño que oscilaban entre los 200 y los 4.500 
dólares.

https://www.savethechildren.org/us/charity-stories/child-trafficking-awareness
https://www.theguardian.com/world/2023/nov/13/six-people-arrested-in-hubei-province-china-baby-trafficking-ring#:~:text=Trafficking%20has%20long%20been%20an,or%20sold%20through%20underground%20networks.
https://www.theguardian.com/world/2023/nov/13/six-people-arrested-in-hubei-province-china-baby-trafficking-ring#:~:text=Trafficking%20has%20long%20been%20an,or%20sold%20through%20underground%20networks.
https://missingchild.africa/
https://news.un.org/en/news/topic/law-and-crime-prevention
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Las poblaciones 
vulnerables
Todos los niños son 
vulnerables a la explotación 
mientras están en línea, que 
es la forma principal en que 
se prepara a los niños y 
adolescentes. Algunos jóvenes 
son más vulnerables a la trata 
que otros y, a menudo, un 
factor de riesgo se superpone 
con otros y los amplifica.
De acuerdo con el Manual del 
Departamento de Educación 
de los Estados Unidos: Trata 
de personas en las escuelas 
estadounidenses, los grupos 
vulnerables de estudiantes 
tienden a compartir historias 
de pobreza, inestabilidad 
familiar, abuso físico y sexual 
y trauma. Los estudiantes de 
minorías raciales y étnicas 
son más vulnerables a la trata 
de personas, en parte porque 
tienen más probabilidades de 
experimentar la pobreza y sus 
efectos asociados. 
Más allá de estos amplios 
grupos demográficos, otras 
subpoblaciones de jóvenes 
corren un riesgo elevado de ser 
víctimas de la trata, entre ellas:

  Juventud fugitiva
  Los que abandonan la 

escuela
  Jóvenes que están o 

estuvieron en el sistema 
de bienestar infantil

  Jóvenes que están o han 
estado en el sistema de 
justicia juvenil

  Estudiantes con 
discapacidades o 
diferencias intelectuales y 
del desarrollo

  Aquellos que se 
identifican como 
LGBTQ+

  Jóvenes migrantes no 
acompañados
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Reclutamiento entre pares para 
la trata de personas
El reclutamiento entre pares ocurre cuando un joven recluta a 
otros jóvenes con fines de trata o explotación. Los traficantes 
suelen utilizar a jóvenes que están siendo explotados para reclutar 
a otros jóvenes porque tienen fácil acceso a sus compañeros y 
pueden entablar relaciones estrechas con ellos más fácilmente. 
Los jóvenes pueden ser reclutados por sus compañeros en escuelas, 
hogares grupales, centros de tratamiento residencial, entornos 
de servicios para personas sin hogar, entornos de servicios de 
abuso de sustancias, en la calle, en línea o en otras situaciones. 
Los jóvenes de cualquier género, raza/etnia, identidad cultural o 
comunidad pueden participar en el reclutamiento entre pares. 
¿Por qué un joven se involucraría en el reclutamiento de otros 
jóvenes para la trata?
Hay muchos factores y dinámicas complejas que llevan a los 
jóvenes a reclutar a sus pares en situaciones de trata de personas. 
Algunos factores que pueden contribuir a que los compañeros 
recluten a otros incluyen las amenazas del traficante, la falta de 
comprensión de que están siendo explotados o un mejor trato 
por parte del traficante.  Es importante recordar que el joven 
que recluta a su compañero también es víctima de la trata y la 
explotación humana.
El Centro de Capacitación y Asistencia Técnica para Jóvenes 
Fugitivos y Desamparados ofrece los siguientes indicadores 
potenciales de reclutamiento entre pares:

  Interacciones extremas entre "nosotros" y "ellos"
  Hacer alarde de posesiones costosas alrededor de sus 

compañeros
  Animar a un compañero a huir o ausentarse sin permiso 

oficial de un programa
  Hacerse amigo y preparar a un compañero que es más 

vulnerable de alguna manera, es decir, mucho más joven, con 
discapacidades del desarrollo o de otro tipo, problemas de 
salud mental o uso de sustancias, falta de red de apoyo

  Ejercer estatus o dominio sobre un compañero 
  Glorificar la industria del sexo comercial, el tráfico de drogas 

o la participación de pandillas a sus compañeros
  Decirles a sus compañeros que saben formas de ganar dinero 

fácil u ofrecer oportunidades de trabajo lucrativas y fáciles.
  Presionar a un compañero para que hable o se reúna con 

alguien que conoce fuera del programa

El escenario que se desarrolló en el episodio 4 del programa  Found 
de NBC en el cual cuando Tony era adolescente, ayudó a atraer a 
su amigo más joven, Matthew, para un traficante sexual, no está 
lejos de las tácticas del mundo real utilizadas por los traficantes 
para establecer legitimidad y confianza.

https://alliancetoendhumantrafficking.org/wp-content/uploads/2024/01/2024_1-Stop-Trafficking-EN.pdf
https://alliancetoendhumantrafficking.org/wp-content/uploads/2024/01/2024_1-Stop-Trafficking-EN.pdf
https://www.ed.gov/sites/ed/files/documents/human-trafficking/human-trafficking-americas-schools.pdf
https://www.ed.gov/sites/ed/files/documents/human-trafficking/human-trafficking-americas-schools.pdf
https://www.rhyttac.net/assets/docs/Resources/Tipsheet on Peer to Peer Recruitment.pdf
https://www.rhyttac.net/assets/docs/Resources/Tipsheet on Peer to Peer Recruitment.pdf
https://www.nbc.com/nbc-insider/found-do-traffickers-use-children-to-lure-other-victims
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El abuso sexual de niño a niño
Los niños pueden abusar de otros niños, y los adolescentes pueden abusar de otros adolescentes.  El 
abuso puede ocurrir tanto dentro como fuera de un entorno, cara a cara y en línea.   Las oficinas de CDC 
definen el abuso entre pares como cualquier abuso físico, sexual, emocional o financiero dañino o control 
coercitivo entre niños. Esto incluye actos sexuales entre menores, como actos sexuales físicos, tocar, ver o 
compartir pornografía, sexting, filmación o fotografía de naturaleza sexual. 
El abuso entre pares también puede incluir el acoso, que se define como cualquier comportamiento 
agresivo no deseado y repetido por parte de otro joven o grupo de jóvenes que no son hermanos o 
parejas de noviazgo actuales. El acoso puede implicar un desequilibrio de poder observado o percibido y 
puede incluir abuso verbal y físico, exclusión social sistemática, insultos, vergüenza, rechazo, retención de 
amor y amenazas.
Se supone que las escuelas deben ser entornos seguros para que los niños y la comunidad se reúnan para 
buscar la educación y el desarrollo del carácter. Sin embargo, hay un secreto muy oscuro que tiene lugar 
en las escuelas hoy en día.   El comportamiento sexual dañino de niño a niño es un problema cada vez 
más frecuente en las escuelas de nuestra nación y en las escuelas de todo el mundo. 
Un estudio de Gran Bretaña constató un fuerte aumento de las denuncias de abusos por parte de 
menores de 18 años a la policía, incluido un aumento del 81% en las denuncias de incidentes en las 
instalaciones escolares. Los datos de las fuerzas policiales de Inglaterra y Gales entre 2019 y 2022 
sugirieron un aumento del 40% en las denuncias de agresiones sexuales y violaciones en las que tanto la 
presunta víctima como el agresor eran menores de 18 años.  Hubo un aumento del 33% en las denuncias 
de violación y un aumento del 26% en las denuncias en las que la acusación se refería a un niño menor 
de 10 años.  Además, solo en 2022 se registraron al menos 2.700 incidentes en las instalaciones escolares. 
Las organizaciones que trabajan con niños desempeñan un papel esencial en la prevención y respuesta al 
abuso de niños a niños.
Según un estudio realizado por Associated Press, la violencia sexual que ocurre en las escuelas de los 
Estados Unidos a menudo se caracteriza erróneamente como acoso, novatadas o comportamiento 
consensuado. Esta caracterización errónea puede conducir a una falta de respuesta y apoyo adecuados 
para las víctimas. Ocurre en cualquier lugar donde los estudiantes se queden sin supervisión: autobuses, 
baños, pasillos y vestuarios. 
Ningún tipo de escuela era inmune, ya fuera en un suburbio de clase alta, en un barrio del centro de la 
ciudad o en un pueblo agrícola de obreros. Los abusos iban desde la violación y la sodomía hasta el sexo 
oral forzado y las caricias.
Mientras tanto, el Informe sobre Explotación Sexual del Centro Nacional  publicado Out of the Shadows: 
Confronting the Rise on Child-on-Child Harmful Sexual Behavior encontró que por cada ataque sexual 
de adulto a niño reportado en la propiedad escolar, hubo siete agresiones por parte de estudiantes en los 
Estados Unidos.  En este informe se analizaron datos de varios países. 
En el caso del abuso sexual de niño a niño, los niños pequeños que no han madurado sexualmente son 
incapaces de conocer actos sexuales específicos sin una fuente externa, por lo que los niños que inician o 
solicitan actos sexuales abiertos con otros niños han sido víctimas sexuales de antemano por un adulto 
u otro niño o han estado expuestos a material sexualmente explícito. Alrededor de un tercio a la mitad 
de los niños con comportamientos sexuales problemáticos no tienen antecedentes de abuso sexual. En 
muchos casos, el niño perpetrador ha estado expuesto a la pornografía o ha presenciado repetidamente 
la actividad sexual de adultos a una edad muy temprana, y esto también puede considerarse una forma 
de abuso sexual infantil.
En muchos casos, un niño o adolescente puede no tener la intención de causar daño a otro niño, y 
actúan simplemente por un impulso pasajero. Sin embargo, este acto aún puede resultar en daño al otro 
niño y es una forma de abuso sexual de niño a niño.
Por último, es posible que los niños que han experimentado un acercamiento sexual no deseado no 
entiendan que este acto fue un delito contra ellos. Al igual que con cualquier forma de abuso, el abuso de 
niño a niño puede resultar en un trauma significativo y duradero, aislamiento, daño físico y mala salud 
mental.

https://safeguarding.network/content/safeguarding-resources/peer-peer-abuse
https://www.theguardian.com/society/2024/feb/17/toxic-online-culture-fuelling-rise-in-sexual-assualts-on-children-by-other-children-police-warn
https://apnews.com/d4d3717c62814634962abcbe22843ea0
https://endsexualexploitation.org/articles/cocsa-symposium-announcement/
https://endsexualexploitation.org/articles/cocsa-symposium-announcement/
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El Trabajo infantil en los Estados Unidos 
En octubre del 2024, el Instituto de Política Económica, un grupo de lideres expertos en temas 
laborales; la Coalición contra el Trabajo Infantil, una red de organizaciones que trabajan para acabar 
con el trabajo infantil; y Governing for Impact, un grupo de investigación y defensa, publicaron 
Propuestas para el Departamento de Trabajo de los Estados Unidos sobre el Trabajo Infantil en los 
Estados Unidos.
Las tasas de lesiones entre los niños menores de 18 años se han duplicado entre 2011 y 2020 debido a 
que los niños trabajan en condiciones peligrosas, especialmente en la agricultura, y trabajan de noche, 
muchas veces sin supervisión, con poco descanso.  Las violaciones del trabajo infantil en general se 
cuadruplicaron entre 2015 y 2022. Las violaciones de riesgos laborales para los niños trabajadores se 
duplicaron con creces durante el mismo período. A pesar de esto, los grupos alineados con la industria, 
como los que están detrás del Proyecto 2025, están compitiendo para debilitar los estándares de 
protección existentes para los niños en la fuerza laboral, lo que solo fomentará una mayor. En más 
de 30 estados de los EE. UU., los legisladores han estado debilitando constantemente las protecciones 
del trabajo infantil, citando la escasez de mano de obra y limitando la responsabilidad del empleador 
cuando un niño se lesiona. Y corre el riesgo de conducir a un deslizamiento hacia la esclavitud 
moderna para algunas de las personas más vulnerables del mundo: los niños. 
El informe hace hincapié en el papel crucial del gobierno federal en la protección de los niños 
trabajadores. Argumenta que las crecientes tasas de violaciones del trabajo infantil, lesiones 
y ausentismo escolar crónico deberían motivar a la administración entrante a adoptar las 
recomendaciones del informe. En lugar de reducir las protecciones, como ha estado sucediendo a 
nivel estatal en muchos estados, el informe aboga por que el gobierno federal amplíe las protecciones 
y la aplicación de la ley en todo el país.  El informe también destaca que los retrocesos a nivel estatal 
a menudo entran en conflicto con la ley federal, lo que subraya aún más la necesidad de una acción 
federal. 
Los autores proporcionan un plan para leyes laborales más estrictas para los niños. Subrayando 
el aumento actual de las lesiones de niños en el trabajo y las violaciones del trabajo infantil, los 
autores enfatizan que nunca ha sido más urgente fortalecer, no debilitar, las protecciones contra el 
trabajo infantil. El informe proporciona una hoja de ruta para las 
regulaciones federales revisadas. Algunas de las recomendaciones 
del informe incluyen la ampliación de las protecciones para los 
niños trabajadores en trabajos agrícolas peligrosos. Algo que no 
sucedía en casi 60 años.  Además, trabajar en turnos nocturnos para 
jóvenes de 16 a 17 años en un entorno no agrícola debe declararse 
"particularmente peligroso". Deben aumentarse los requisitos para las 
pausas de descanso y los días libres.
Toma acción
Además de los cambios en las políticas, el informe aboga por fondos 
y personal adicionales para el Departamento de Trabajo de los EE. 
UU. para que pueda hacer cumplir y abordar adecuadamente los 
problemas de trabajo infantil.
En un momento en que un gran número de menores vulnerables no 
acompañados están cruzando la frontera hacia los EE. UU., Freedom 
United hace un llamado para que todos los niños trabajadores sean 
protegidos de la explotación. Suma tu voz y firma su petición para 
decir NO a los retrocesos de la ley de trabajo infantil. 
. 
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María fue traficada con 
fines sexuales cuando tenía 
9 años por una pandilla 
local en su ciudad natal que 
estaba dirigida por un juez. 
Esta fue su vida durante 
dos años antes de que 
intervinieran las fuerzas del 
orden. Cuando ocurrió una 
redada, María, ahora de 11 
años, se aferraba a un oso 
de peluche.  Estaba vestida 
mucho mayor que su edad, 
con maquillaje y tacones 
altos con los que le costaba 
caminar.

https://governingforimpact.org/wp-content/uploads/2024/10/GFI-EPI-CLC-Child-Labor-FLSA-Report_FINAL-1.pdf
https://www.freedomunited.org/advocate/protect-child-labor-laws/
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Trabajo infantil a nivel mundial
En muchos de los países más pobres del mundo, más del 20 por 
ciento de los niños entre 5 y 17 años realizan trabajos infantiles, 
tanto remunerados como no remunerados.  Gran parte de este 
trabajo son actividades peligrosas que pueden comprometer su 
desarrollo físico, mental, social y educativo y que se consideran 
perjudiciales para su salud y desarrollo.
Tres convenciones internacionales principales orientan la cuestión 
del trabajo infantil: 

  el Convenio Nº 138 de la Organización Internacional del 
Trabajo (OIT) sobre la edad mínima de admisión al empleo;

  Convenio Nº 182 de la OIT sobre la prohibición de las peores 
formas de niño y la acción inmediata para su eliminación; 

  y la Convención de las Naciones Unidas sobre los Derechos 
del Niño

Estos convenios enmarcan el concepto de trabajo infantil y 
constituyen la base de la legislación sobre trabajo infantil 
promulgada por los países signatarios. Haga clic aquí para acceder 
a las estadísticas de trabajo infantil de UNICEF en cada país, 
incluido el porcentaje de niños (de 5 a 17 años) que participan en el 
trabajo infantil.
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Según el informe sobre la 
trata de personas de 2023,  
los traficantes explotan 
a los niños kenianos en 
la trata laboral en el 
servicio doméstico, la 
agricultura, la pesca, el 
pastoreo de ganado, la 
venta ambulante y la 
mendicidad forzada.  Los 
informes indican que 
los delincuentes y los 
miembros de pandillas 
pueden explotar a los niños 
en actividades delictivas 
forzadas, incluso como 
mensajeros de drogas.  

Actuar
Niños en venta: los niños 
traficados de Texas 
En este YouTube, un reportero sigue la 
desgarradora búsqueda de una madre que busca 
a su hija Kristen, quien fue traficada para la 
prostitución cuando tenía solo 15 años. Hay más 
casos reportados de tráfico sexual infantil en 
Houston, Texas que en cualquier otra ciudad de 
los Estados Unidos. 
En todo Texas se estima que hay al menos 80,000 
niños y jóvenes obligados a ingresar a la industria 
en los últimos años, generalmente por personas 
que conocen. El problema se ha vuelto tan grave 
que Texas ha convertido la compra de sexo en 
un delito grave, punible con al menos 6 meses de 
prisión.

Conviértase en la red 
de seguridad de su hijo
Los niños de hoy en día se enfrentan a 
retos muy difíciles. Hay un panorama 
completamente nuevo en el que la 
relación de un niño con la tecnología y el 
desarrollo sexual normal se superponen, 
con un conjunto completamente nuevo 
de experiencias en línea. Haga clic aquí 
para acceder a recursos para padres sobre 
la seguridad de los niños en línea de 
THORN.

https://data.unicef.org/topic/child-protection/child-labour/
https://www.state.gov/reports/2023-trafficking-in-persons-report/kenya/#:~:text=In%20a%202023%20research%20study,in%20Kilifi%20and%20Kwale%20counties.
https://www.youtube.com/watch?v=oNghKbk_bQM
https://parents.thorn.org/
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Actuar

El Centro Nacional para Niños 
Desaparecidos y Explotados (NCMEC, 
por sus siglas en inglés) ofrece una 
capacitación en línea sobre tráfico 
sexual infantil que es gratuita. Este 
recurso incluye tres módulos y construye 
una base integral sobre el tema de 
la trata sexual infantil para todas las 
audiencias, incluidas las fuerzas del orden, 
el bienestar infantil y los ciudadanos 
interesados. 

La aplicación Sweat & Toil
Trabajo infantil, trabajo forzoso y trata de personas en todo el mundo
Los esfuerzos concertados de los gobiernos, los trabajadores y los 
empleadores para reducir el trabajo infantil han dado como resultado una 
reducción de casi 86 millones de niños involucrados en el trabajo infantil 
desde el año 2000. Sin embargo, todavía hay demasiados niños que trabajan 
con explotación. 
Sweat & Toil: Trabajo infantil, trabajo forzado y trata de personas en todo 
el mundo es un recurso integral desarrollado por ILAB que documenta 
el trabajo infantil y el trabajo forzado en todo el mundo. Los datos y 
la investigación de esta aplicación se han tomado de los tres informes 
emblemáticos de ILAB: Hallazgos sobre las peores formas de trabajo 
infantil, Lista de bienes producidos por trabajo infantil o trabajo 
forzoso y Lista de productos producidos por trabajo infantil forzado o 
por contrato. Esta aplicación se adapta a estos tres informes repletos de 
información del tamaño de una guía telefónica en la palma de su mano. 
Siete cosas que puedes hacer con esta aplicación son:

1. Verificar los esfuerzos de los países para eliminar el trabajo infantil;
2. Encuentre datos sobre el trabajo infantil;
3. Explore los productos producidos con trabajo infantil o trabajo forzado;
4. Revisar las leyes, las ratificaciones y los esfuerzos de aplicación;
5. Vea lo que los gobiernos pueden hacer para acabar con el trabajo 
infantil;
6. Explore los proyectos del USDOL para combatir el trabajo infantil y el 
trabajo forzoso, y
7. Explore las visualizaciones de los datos de trabajo infantil y trabajo 
forzoso del USDOL.

La aplicación actualizada incluye nuevos datos sobre trabajo infantil de 131 países incluidos en los 
Hallazgos sobre las Peores Formas de Trabajo Infantil de 2023 (Informe TDA), 204 productos de 
82 países en la Lista de Bienes Producidos por Trabajo Infantil o Trabajo Forzoso de 2024.
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En una zona empobrecida de Filipinas, una partera 

ayudaba a mujeres jóvenes pobres a dar a luz en su 

clínica.  Muchas mujeres que viven por debajo del 

umbral de la pobreza y no pueden permitirse criar a 

un hijo están tomando la difícil decisión de vender 

a sus bebés. La partera convencía a la mujer de que 

confiara el bebé a su cuidado, se lo llevara y luego lo 

vendiera en Facebook a compradores dispuestos, sin 

hacer preguntas. Por favor, haga clic aquí para ver 

este YouTube. 

https://connect.missingkids.org/learn/public/learning_plan/view/4/introduction-to-child-sex-trafficking
https://connect.missingkids.org/learn/public/learning_plan/view/4/introduction-to-child-sex-trafficking
https://www.dol.gov/agencies/ilab/resources/reports/child-labor/findings
https://www.dol.gov/agencies/ilab/resources/reports/child-labor/findings
https://www.dol.gov/agencies/ilab/reports/child-labor/list-of-goods
https://www.dol.gov/agencies/ilab/reports/child-labor/list-of-goods
https://www.dol.gov/agencies/ilab/reports/child-labor/list-of-products
https://www.dol.gov/agencies/ilab/reports/child-labor/list-of-products
https://www.dol.gov/agencies/ilab/resources/reports/child-labor/findings
https://www.dol.gov/agencies/ilab/reports/child-labor/list-of-goods
https://www.youtube.com/watch?v=01I-nngar0U
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Trabajo Infantil, 
Trabajo Forzoso 
y Trata de 
Personas
Durante más de 25 años, 
la Oficina de Trabajo 
Infantil, Trabajo Forzoso 
y Trata de Personas 
de ILAB, a través del 
Departamento de 
Trabajo de los Estados 
Unidos, ha sido líder 
mundial en la lucha para 
erradicar la explotación 
laboral en todo el 
mundo.  Obtenga más 
información haciendo 
clic aquí.

"¿Qué pasaría si...?"
El juego "¿Qué pasaría si...?" by Darkness 
to Life es una excelente manera de ayudar a 
los niños a pensar en las posibles situaciones 
que pueden enfrentar en la escuela. Pensar en 
estas situaciones con sus hijos con anticipación 
aumenta su agencia y los empodera para 
responder de manera segura. La tecnología, las 
redes sociales y los avances en IA son parte de 
la realidad actual de su hijo y pueden parecer 
aterradores y moverse demasiado rápido. Con 
el juego What If, podemos pasar de un enfoque 
inductor de ansiedad basado en el miedo, a uno 
en el que tengamos una comunicación abierta y 
fortalezcamos nuestra relación con los niños.  

Abuso entre pares: tasas, 
recursos y prevención
El abuso entre pares es un tema difícil y uno que debemos abordar 
de frente. Darkness to Light organizó un seminario web de 
Conversación Honesta con tres expertos líderes en prevención para 
desentrañar este complejo problema, compartir ideas y empoderar 
a los adultos con las herramientas que necesitan para navegarlo de 
manera efectiva. Estadísticas compartidas:

  Más del 70% (70-77%) de los niños que son abusados 
sexualmente son abusados por un compañero (Gewirtz-
Meydan y Finklehor, 2020).

  Al observar la agresión sexual entre pares, los incidentes 
ocurrieron con mayor frecuencia en las escuelas (44%) 
(Young et al., 2009).

  La tasa de reincidencia, o reincidencia juvenil, es muy baja, 
entre el 5% y el 14%, y la mayoría no se convierte en adulta 
que maltrata. (Centro Nacional sobre el Comportamiento 
Sexual de los Jóvenes) 

 Haga clic aquí para ver este seminario web informativo.

Los niños atrapados en 
la aldea de burdeles de 
Bangladesh
Daulatdia es una aldea entera de Bangladesh 
dedicada a la prostitución. Cada día, 1.600 
mujeres y niñas traficadas, esclavizadas y 
abandonadas se venden por 2 libras esterlinas 
cada vez.  En medio del comercio, viven 300 
niños, muchos de los cuales nacieron en el 
pueblo. Algunos serán preparados para ser el 
futuro del negocio, como sus madres y abuelas. 
Con educación y apoyo, algunos pueden 
encontrar la salida. Por favor, haga clic aquí para 
ver este YouTube de 12 minutos. 

https://www.dol.gov/agencies/ilab/our-work/child-forced-labor-trafficking
https://www.d2l.org/navigating-peer-on-peer-abuse-creating-safe-environments-this-school-year/
https://www.d2l.org/navigating-peer-on-peer-abuse-creating-safe-environments-this-school-year/
https://www.d2l.org/
https://vimeo.com/1012778455?share=copy
https://www.youtube.com/watch?v=JYPyI1agpiw&t=29s


Haga clic en el enlace abajo para visitar las 
páginas web de nuestras patrocinadoras

• Adorers of the Blood of Christ 
• Adrian Dominicans 
• Benedictine Sisters of Chicago 
• Benedictine Sisters of Mount St. Scholastica, Atchison, KS
• Benet Hill Monastery 
• Congregation of Notre Dame 
• Congregation of Sisters of St. Agnes
• Congregation of S. Joseph 
• Daughters of Charity, Province of the West
• Daughters of Charity, Province of St. Louise 
• Daughters of the Holy Spirit 
• Dominican Sisters of Houston, TX 
• Dominican Sisters of Mission San Jose, CA 
• Dominican Sisters of Peace 
• Dominican Sisters of San Rafael, CA 
• Dominican Sisters of Sinsinawa, WI 
• Dominican Sisters of Sparkill
• Dominican Sisters of Springfield, IL 
• Felician Sisters of North America
• Franciscan Sisters of Peace
• Franciscan Sisters of Perpetual Adoration 
• Franciscan Sisters of the Sacred Heart 
• Holy Spirit Missionary Sisters 
• Institute of the Blessed Virgin Mary    
• Marianites of Holy Cross 
• Maryknoll Sisters 
• Medical Mission Sisters 
• Medical Missionaries of Mary
• Missionary Sisters of the Society of Mary
• Northern California Catholic Sisters Against Human 

Trafficking 
• Our Lady of Victory Missionary Sisters 
• Presentation Sisters, Aberdeen 
• Presentation Sisters, San Francisco 
• Racine Dominicans 

• Religious of the Sacred Heart of Mary 
• Religious Sisters of Charity
• School Sisters of Notre Dame, North America 
• School Sisters of St. Francis of Christ the King 
• Sisters of Bon Secours 
• Sisters of Charity of Cincinnati 
• Sisters of Charity of Halifax
• Sisters of Charity of Leavenworth
• Sisters of Charity of New York
• Sisters of Charity of St. Joan Antida
• Sisters of Charity of the Blessed Virgin Mary 
• Sisters of Charity of the Incarnate Word - Houston 
• Sisters of Charity of Nazareth
• Sisters of Charity of Seton Hill
• Sisters of Christian Charity Mendham, NJ & Wilmette, IL 
• Sisters of Mercy Catherine’s Residence 
• Sisters of Mercy of the Americas 
• Sisters of Notre Dame of the United States
• Sisters of Notre Dame de Namur, USA
• Sisters of Providence, Mother Joseph Province
• Sisters of St. Chretienne
• Sisters of St. Dominic - Racine, WI
• Sisters of St. Francis of Clinton 
• Sisters of St. Francis of Colorado Springs 
• Sisters of St. Francis of Dubuque
• Sisters of St. Francis of Philadelphia
• Sisters of St. Francis of Redwood City 
• Sisters of St. Francis of the Providence of God
• Sisters of St. Francis Rochester, MN
• Sisters of St. Joseph of Baden
• Sisters of St. Joseph of Carondelet
• Sisters of St. Joseph of Chestnut Hill Philadelphia 
• Sisters of St. Joseph of Cluny, USA & Canada Provinces 
• Sisters of St. Joseph of Concordia, KS
• Sisters of St. Joseph of Orange 
• Sisters of the Blessed Sacrament
• Sisters of the Divine Savior
• Sisters of the Good Shepherd
• Sisters of the Holy Cross
• Sisters of the Holy Family
• Sisters of the Holy Names of Jesus and Mary 
• Sisters of the Humility of Mary 
• Sisters of the Precious Blood
• Sisters of the Presentation of the Blessed Virgin Mary 
• Sisters of the Sacred Hearts 
• Sisters of the Sorrowful Mother
• Society of the Divine Savior 
• Society of the Holy Child Jesus
• Society of the Sacred Heart 
• Southern CA Partners for Global Justice
• St. Mary’s Institute of O’Fallon
• Tri-State Coalition Against Human Trafficking & Slavery 
• U.S. Ursuline Sisters of the Roman Union
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El Boletín de Lucha contra la Trata de Personas está dedicado exclusivamente a promover un intercambio de información entre los miembros de la alianza, 
organizaciones y personas interesadas que colaboran para eliminar todas las formas de la trata de personas.  Pulse aquí para acceder a los boletines previos de 
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https://adorers.org/
http://www.adriandominicans.org/
https://www.osbchicago.org/?gclid=Cj0KCQiAl5zwBRCTARIsAIrukdNGALH415akt9pGqwxhaogXAegBjf1khxBg42D64YV4tW16MXjqWa8aAoVCEALw_wcB
https://www.mountosb.org/
https://benethillmonastery.org/
http://www.cnd-m.org/en/justice/index.php
https://www.csasisters.org/
https://www.csjoseph.org/
https://www.daughtersofcharity.com/
https://daughtersofcharity.org/
https://daughtersoftheholyspirit.org/
https://domhou.org/
https://www.msjdominicans.org/
https://oppeace.org/
https://sanrafaelop.org/
https://www.sinsinawa.org/
https://sparkill.org/
https://springfieldop.org/
https://www.feliciansistersna.org/
https://fspnet.org/
https://www.fspa.org/
http://www.fssh.com/
http://www.ssps-usa.org/
https://ibvm.us/
https://www.marianites.org/
https://www.maryknollsisters.org/
https://www.medicalmissionsisters.org/
https://mmmworldwide.org/mmm-area-of-the-americas/
http://marysguesthouse.com
https://alliancetoendhumantrafficking.org/2022/05/northern-california-catholic-sisters-against-human-trafficking-updates/
https://alliancetoendhumantrafficking.org/2022/05/northern-california-catholic-sisters-against-human-trafficking-updates/
https://www.olvm.org/
https://www.presentationsisters.org/
https://presentationsisterssf.org/
https://www.racinedominicans.org/
https://rshm.org/
https://rsccaritas.com/
https://ssnd.org/
http://www.lemontfranciscans.org/
http://bonsecours.org/
https://www.srcharitycinti.org/
https://schalifax.ca/
https://www.scls.org/
https://www.scny.org/
https://www.archmil.org/Vocations/Womens-Religious/Sisters-Charity-SJA.htm
https://www.bvmsisters.org/
https://sistersofcharity.org/
https://scnfamily.org/
https://scsh.org/
https://www.sccus.org/
https://www.mercyhousing.org/2019/04/st-catherine-residence-celebrates-its-125th-anniversary/
https://www.sistersofmercy.org/
https://sndusa.org/
https://www.sndden.org/
https://sistersofprovidence.net/
https://www.sistersofstchretienne.org/
https://www.racinedominicans.org/
http://www.clintonfranciscans.com/
http://stfrancis.org/
http://www.osfdbq.org/
https://osfphila.org/
https://stfrancisprovince.org/
https://www.osfprov.org/
https://rochesterfranciscan.org/
https://www.stjoseph-baden.org
https://csjla.org/
https://ssjphila.org/
http://www.clunyusandcanada.org/
https://www.csjkansas.org/
http://csjorange.org/
https://www.katharinedrexel.org/
http://sistersofthedivinesavior.org/
https://sistersofthegoodshepherd.com/
https://www.cscsisters.org/
http://holyfamilysisters.org/
https://snjm.org/en/?lang=en
http://www.humilityofmary.org/
https://www.preciousbloodsistersdayton.org/
https://sistersofthepresentation.org/
https://www.facebook.com/SistersoftheSacredHearts/
https://ssmgen.org/
https://www.salvatorians.com/
https://www.shcj.org/american/
https://rscj.org/
https://www.facebook.com/HTS2013/
http://cpps-ofallon.org/
https://humantraffickingiowawil.com/
http://usaromanunionursulines.org/
https://alliancetoendhumantrafficking.org/stop-trafficking-newsletter/archive-by-topic/
mailto:stoptrafficking%40feliciansisters.org?subject=

