
La trata de personas afecta a personas de todos los grupos demográficos; sin embargo, las 
desigualdades sociales hacen que las mujeres y niñas negras sean particularmente vulnerables. 
Estas sobrevivientes se enfrentan a importantes desafíos impulsados por el racismo, el sexismo 
y la opresión sistémica, lo que crea obstáculos sustanciales para su búsqueda de justicia y 
sanación.

La percepción pública 
sobre las personas 
que han sobrevivido 
a la trata sexual a 
menudo no refleja la 
realidad de quiénes 
son realmente las 
víctimas de este delito 
en Estados Unidos. 
Los datos reales son 
los siguientes:
Las mujeres negras 
representan el 40% 
de las personas que 
han sobrevivido a la 
trata sexual, mientras 
que las jóvenes negras 
constituyen el 51% 
de todos los arrestos 
por prostitución de 
menores de 18 años, 
un porcentaje mayor 
que el de cualquier 
otro grupo racial.
Por favor haga clic 
aquí para ver “Cam-
biando la narrativa y 
dando protagonismo 
a las sobrevivientes 
negras de la trata 
sexual”.

El racismo sistémico y la trata de personas
En junio de 2021, la Oficina del Departamento de Estado de los Estados 
Unidos para Monitorear y Combatir la Trata de Personas publicó una 
declaración titulada Reconociendo el daño histórico y actual: Las 
conexiones entre el racismo sistémico y la trata de personas, que 
presentaba datos que indicaban que, a nivel mundial, los traficantes 
de personas se dirigen de manera desproporcionada a quienes son 
vulnerables debido a políticas discriminatorias socioeconómicas o 
políticas, y que a menudo son personas de color o pertenecientes a una 
minoría racial.
Activistas, sobrevivientes y otros expertos han constatado que los 
prejuicios y estereotipos raciales profundamente arraigados, creados 
para deshumanizar a comunidades raciales específicas y justificar su 
explotación y exclusión, obstaculizan significativamente el progreso 
en la lucha contra la trata de personas. Estos prejuicios también dan 
lugar a suposiciones racialmente sesgadas sobre quién es un traficante 
y quién debería tener acceso a protección y servicios para víctimas.
Estos estereotipos, por ejemplo, influyen en las comunidades a las 
que las fuerzas del orden dirigen sus operaciones contra la trata de 
personas, en la credibilidad que el sistema de justicia penal otorga 
a las víctimas y en la disposición de las personas a reconocer sus 
experiencias como explotación y a buscar ayuda.
Los traficantes, por otro lado, explotan estos prejuicios y estereotipos 
raciales en su beneficio. Integran estos prejuicios en sus estrategias 
para reducir el riesgo de ser capturados, y admiten que, de ser 
detenidos, probablemente recibirán una sentencia más leve si la 
víctima es una niña o mujer negra. Esto, a su vez, aumenta el riesgo de 
que las fuerzas del orden penalicen indebidamente a las víctimas.
La existencia de prácticas excluyentes, como la segregación residencial, 
la discriminación en los préstamos y las restricciones al acceso a 
empleos bien remunerados, que impiden que ciertas comunidades 
raciales alcancen la estabilidad económica y acumulen riqueza 
generacional, brinda a los traficantes amplias oportunidades para 
ofrecer alternativas atractivas.
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ENFOQUE: 	El boletín del mes se centra en la trata de mujeres y niñas negras y la respuesta 
de las mujeres negras sobrevivientes.

¡Alto a la trata de personas!
SensibilizarAbogarActuar

https://www.youtube.com/watch?v=ezOTxDEKu74
https://www.youtube.com/watch?v=ezOTxDEKu74
https://www.state.gov/wp-content/uploads/2021/06/Acknowledging-Historical-and-Ongoing-Harm_LOW.pdf
https://www.state.gov/wp-content/uploads/2021/06/Acknowledging-Historical-and-Ongoing-Harm_LOW.pdf
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Sensibilizar

Criminalización frente a apoyo
Las sobrevivientes negras de la trata de personas a menudo son tratadas como delincuentes debido al 
sesgo racial sistémico. Con frecuencia, se las identifica erróneamente como perpetradoras. Al igual que 
muchas víctimas de la trata de personas, a menudo son obligadas por sus tratantes a cometer delitos, 
como robo o posesión de drogas, y tienen antecedentes penales por estos delitos. Con frecuencia, son 
condenadas por prostitución, a pesar de ser víctimas de trata sexual.
La adultificación de las niñas negras a menudo lleva a que se las considere menos inocentes y más 
adultas, lo que resulta en su criminalización en lugar de ser vistas como víctimas. Las niñas negras 
son arrestadas por delitos relacionados con la prostitución a una tasa 4.5 veces mayor que las 
jóvenes blancas. Esta criminalización puede deberse a estos estereotipos perjudiciales y a la falta de 
comprensión de la dinámica de la trata.
El exceso de vigilancia policial y los estereotipos, la adultificación y la hipersexualización de las mujeres 
y niñas negras contribuyen a la percepción de que son delincuentes, lo que lleva a que las niñas negras 
sean arrestadas por delitos relacionados con la prostitución a tasas mucho más altas que sus pares 
blancas. Las respuestas a las sobrevivientes a menudo han sido punitivas, lo que agrava el trauma en 
lugar de priorizar su seguridad y recuperación.
Los sistemas de apoyo para las sobrevivientes deben estar basados en el trauma y priorizar la 
recuperación por encima de las medidas punitivas, con recursos como la Línea Directa Nacional 
contra la Trata de Personas que ofrecen un camino hacia el apoyo.

Desafíos que enfrentan las sobrevivientes negras

Barreras sistémicas
Las sobrevivientes negras a menudo se enfrentan a barreras sistémicas para acceder a la justicia, 
incluyendo la aplicación desigual de las leyes, actitudes discriminatorias y la falta de acceso a recursos.
La mayoría de los estados cuentan con leyes de protección que reconocen a los jóvenes involucrados 
en la explotación sexual comercial como víctimas, no como delincuentes, con el objetivo de brindar 
apoyo a las víctimas que necesitan protección y servicios, en lugar de castigarlas como si fueran 
“criminales”. Estas leyes están diseñadas para proporcionar inmunidad o desvío del sistema de 
justicia juvenil y penal por delitos cometidos como resultado directo de la trata de personas, como la 
prostitución, y así proteger a las víctimas de la trata de personas de la criminalización.
Además, estas leyes de protección exigen el acceso a atención especializada en trauma, que incluye 
servicios como vivienda segura, atención de salud mental y tratamiento para el abuso de sustancias; 
sin embargo, los servicios proporcionados pueden no ser culturalmente competentes ni inclusivos y 
pueden no satisfacer las necesidades específicas de las sobrevivientes negras.
La mayoría de los estados también tienen leyes de “defensa afirmativa”, que brindan a las víctimas 
de trata una defensa para cualquier delito relacionado con su victimización. Estas leyes permiten 
a las sobrevivientes demostrar que sus acciones, como la autodefensa o la participación en 
actividades criminalizadas, estaban directamente relacionadas con su victimización, de modo que los 
antecedentes penales puedan ser anulados o eliminados.
Algunos estados también tienen o están considerando leyes de “justicia para sobrevivientes” que 
permiten a los tribunales tomar en consideración las experiencias de violencia de género de una 

https://ojjdp.ojp.gov/statistical-briefing-book/special_topics/faqs_fairness/qa11501
https://ojjdp.ojp.gov/statistical-briefing-book/special_topics/faqs_fairness/qa11501
https://www.nbwji.org/post/what-justice-looks-like-for-black-survivors-of-human-trafficking#:~:text=Affirmative%20defense%20and%20%E2%80%9Csafe%20harbor,disrupts%20their%20ability%20to%20thrive.
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Marginación en el movimiento contra la trata de personas
Históricamente, las voces de las sobrevivientes negras han sido ignoradas dentro del movimiento 
contra la trata de personas, lo que ha resultado en una grave falta de financiación, recursos y 
apoyo adaptados a las necesidades y experiencias específicas de estas sobrevivientes. La falta de 
representación y comprensión también da lugar a servicios que no son culturalmente competentes 
y que no abordan las opresiones interseccionales que enfrentan las sobrevivientes negras. Es 
necesario crear espacios para que las sobrevivientes de poblaciones marginadas y desatendidas 
puedan contribuir y liderar, teniendo cuidado de no asumir que las personas del mismo origen étnico 
comparten las mismas creencias o prácticas culturales.

Vulnerabilidad debido a factores socioeconómicos
La discriminación histórica y persistente puede generar mayores niveles de pobreza y menos 
oportunidades en las comunidades de color, lo que hace que las personas sean más susceptibles a la 
explotación. Las comunidades negras experimentan tasas desproporcionadamente altas de pobreza 
y falta de oportunidades económicas debido a un legado de racismo sistémico, y esta desesperación 
económica aumenta la probabilidad de que las personas sean vulnerables a la trata de personas 
con fines de explotación laboral y sexual. Las personas negras tienen más probabilidades de sufrir 
inestabilidad de vivienda o falta de hogar, de estar involucradas en el sistema de bienestar infantil o 
de padecer problemas de salud mental o conductual no atendidos, vulnerabilidades que las ponen en 
riesgo de ser víctimas de trata.
Los niños y niñas negros están representados de forma desproporcionada en el sistema de acogida. 
Las niñas negras representan el 23% de las niñas en el sistema de acogida, mientras que sólo 
constituyen el 15% de la población a nivel nacional. Además, la tendencia a considerar a las niñas 
negras como más maduras sexualmente que sus pares contribuye a su vulnerabilidad.
Los traficantes a menudo admiten que la trata de mujeres negras se percibe como menos riesgosa 
legalmente que la trata de mujeres blancas. Reconocen que creen que traficar con mujeres negras 
resultará en penas de prisión menores que traficar con mujeres blancas. Esta percepción no sólo pone 
de manifiesto la devaluación de las vidas de las personas negras y los riesgos que enfrentan las mujeres 
negras, sino que también evidencia las fallas sistémicas más amplias en la rendición de cuentas de los 
traficantes.

sobreviviente, como la violencia doméstica o la violencia de pareja, como factores atenuantes en esos 
casos. Debemos abogar por el fortalecimiento y la ampliación de estas leyes en todos los estados y 
garantizar que las sobrevivientes tengan oportunidades para sanar en lugar de enfrentar castigo.
No sólo necesitamos estas leyes en todos los estados, sino que también necesitamos que los 
funcionarios judiciales comprendan cómo funciona la trata de personas en la práctica y las acciones 
que la rodean, incluyendo el acoso y el abuso. El personal de bienestar infantil y los jueces pueden 
carecer de recursos y capacitación, lo que dificulta su capacidad para implementar adecuadamente 
estas leyes. El sesgo racial y la falta de servicios de apoyo culturalmente competentes a menudo 
socavan estas protecciones para las niñas negras. 

https://2021-2025.state.gov/engaging-survivors-of-human-trafficking-2/
https://libertystreeteconomics.newyorkfed.org/2023/10/racial-discrimination-in-child-protective-services/#:~:text=Black%20children%20are%2050%20percent%20(1.7%C2%A0percentage%20points)%20more%20likely%20to%20be%20placed%20into%20foster%20care%20than%20white%20children%20who%20have%20the%20exact%20same%20potential%20for%20experiencing%20subsequent%20maltreatment%20if%20left%20at%20home.
https://nwlc.org/wp-content/uploads/2017/04/Final_nwlc_Gates_FosterCare.pdf#:~:text=Girls%20in%20foster%20care%20experience%20frequent%20residential,girls%20experiencing%20more%20than%2010%20residential%20placements.
https://www.urban.org/sites/default/files/alfresco/publication-pdfs/413047-Estimating-the-Size-and-Structure-of-the-Underground-Commercial-Sex-Economy-in-Eight-Major-US-Cities.PDF
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Abogar

Las mujeres negras sobrevivientes de la trata de personas están trabajando para poner fin 
tanto a la trata sexual como a la trata laboral mediante la creación de programas de apoyo, la 
promoción de cambios en las políticas y la concienciación pública. A continuación se incluyen 
varios de estos programas.

Santa Josefina Bakhita
El 8 de febrero se celebra la festividad de Santa Josefina Bakhita en 
la Iglesia Católica. Josefina nació en la aldea de Olgossa, en la región 
de Darfur, en 1869, y fue secuestrada a los 7 años por traficantes 
de esclavos árabes. La aterrorizada niña fue comprada y vendida 
al menos dos veces en los meses siguientes y obligada a caminar 
cientos de kilómetros hasta un mercado de esclavos en Al-Ubayyiḍ, 
en el centro-sur de Sudán.

Uno de sus primeros captores la obligó a servir como criada. Como 
castigo por su torpeza, fue golpeada tan brutalmente que quedó 
incapacitada durante un mes y fue vendida de nuevo al recuperarse. 
Otro propietario, un general turco, la entregó a su esposa y a 
su suegra, quienes la golpeaban a diario. Ella y otras mujeres 
esclavizadas fueron sometidas a una práctica tradicional sudanesa 
que le dejó cicatrices permanentes: 114 incisiones en la piel, frotadas 
con sal y harina. De aquella traumática mutilación, se dice que 
comentó: “Pensé que moriría, sobre todo cuando me echaron sal en 
las heridas… fue un milagro de Dios que no muriera. Él me había destinado a cosas mejores”. Durante 
la siguiente década de esclavitud, Josefina pasó de un dueño a otro, siendo comprada y vendida tantas 
veces que olvidó su nombre de nacimiento. En algún momento de su cautiverio, le dieron el nombre 
de Bakhita, que en árabe significa “afortunada”. En un momento dado, fue comprada por el vicecónsul 
italiano, Callisto Legani, quien la llevó a Italia. En 1889, los tribunales italianos dictaminaron que era 
una mujer libre, ya que la esclavitud era ilegal.

Tras recuperar su libertad, Bakhita conoció la fe católica gracias a las Hermanas Canosianas 
en Venecia y fue bautizada en 1890, recibiendo el nombre cristiano de Josefina. Ingresó en la 
congregación de las Hermanas Canosianas en 1896 y dedicó su vida al servicio, falleciendo el 8 de 
febrero de 1947. Josefina fue beatificada por el Papa Juan Pablo II en 1992 y canonizada como santa en 
el año 2000. Es la santa patrona de las víctimas y sobrevivientes de la trata de personas, y su festividad 
en la Iglesia Católica se celebra el 8 de febrero, fecha que también ha sido designada como el Día 
Internacional de Oración para Detener la Trata de Personas. Por favor, haga clic aquí para ver este 
vídeo de un minuto sobre Santa Josefina Bakhita.

https://www.youtube.com/watch?v=EiBOMpuOE2I
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Chrystul Kizer, una joven negra de 16 años, 
conoció a Randall Volar, un hombre blanco 
de 33 años, en Backpage. Volar abusó 
y traficó con Kizer y otras niñas negras 
menores de edad. Cuando fue arrestado 
por cargos de agresión sexual a menores, 
la policía encontró numerosos videos con 
niñas negras menores de edad, incluida 
Kizer. Sin embargo, fue puesto en libertad 
el mismo día y la citación judicial para que 
compareciera nunca llegó.
Mientras estaba en libertad bajo fianza, 
Kizer, que ya tenía 17 años, disparó y 
mató a Volar mientras intentaba escapar. 
Fue acusada como adulta de homicidio 
intencional en primer grado, que conlleva 
una cadena perpetua obligatoria. Kizer 
invocó una ley de Wisconsin que otorga 
a las víctimas de trata de personas “una 
defensa afirmativa para cualquier delito 
cometido como resultado directo” de 
la trata. Los fiscales argumentaron que 
la defensa afirmativa no era aplicable y 
alegaron que Kizer disparó a Volar no como 
resultado directo de la trata, sino porque 
quería robarle el coche. Mientras tanto, 
el juez del caso dictaminó que el término 
“cualquier delito” solo se aplicaba a los 
delitos sexuales comerciales contemplados 
en la ley de trata de personas de Wisconsin, 
no en su ley de trata de menores.
En 2024, Kizer tomó la decisión estratégica 
de declararse culpable de un delito grave 
de homicidio imprudencial en segundo 
grado, lo que le garantizó no recibir una 
cadena perpetua. Fue sentenciada a 11 años 
de prisión, con más de un año y medio de 
tiempo ya cumplido, además de 5 años de 
libertad condicional.
El caso Wisconsin contra Kizer es un 
caso histórico, ya que marca la primera 
vez que se invoca la defensa afirmativa 
para víctimas de trata de personas en un 
caso de delito violento en Wisconsin y 
probablemente en cualquier otro estado de 
EE. UU. con una ley similar. 

Evelyn Chumbow es la directora de defensa 
y liderazgo de sobrevivientes en el Human 
Trafficking Legal Center. Es sobreviviente de 
trata de personas con fines de explotación 
laboral infantil y se ha convertido en activista 
contra la trata. El  Human Trafficking Legal 
Center trabaja para lograr justicia para las 
sobrevivientes de trata. El Human Trafficking 
Legal Center conecta a las sobrevivientes de 
trata con representación legal gratuita para 
que puedan buscar justicia y salir adelante. 
Exigimos que los traficantes, los gobiernos y las 
corporaciones rindan cuentas. 
Kendra Ross es una líder sobreviviente en 
el movimiento contra la trata de personas y 
también se desempeña como consultora y 
asesora del Human Trafficking Legal Center. 
Es sobreviviente de trata de personas con fines 
de explotación laboral infantil y utiliza su 
experiencia como sobreviviente para asesorar 
a los abogados sobre la defensa y el apoyo a 
las víctimas de trata de personas desde una 
perspectiva centrada en el trauma.

Monica Watkins es cofundadora de  Beauty For 
Freedom (BFF), una organización sin fines de 
lucro que empodera a jóvenes sobrevivientes de 
la trata de personas a través de la arteterapia 
creativa. La misión de Beauty for Freedom 
es combatir la crisis de la trata de personas 
y empoderar a las sobrevivientes, generando 
recursos para ellas tanto en Estados Unidos 
como en el resto del mundo, con un enfoque 
innovador que promueve la autoestima y el 
empoderamiento a través del arte. 

https://htlegalcenter.org/
https://htlegalcenter.org/
https://beautyforfreedom.org/
https://beautyforfreedom.org/


6    

Abogar

Ernestine's Daughter
Tras sobrevivir 25 años de trata sexual en el Medio Oeste, Brenda Myers-Powell transformó su trauma 
en una misión de servicio y reforma. Fundó Ernestine’s Daughter, nombrada en honor a su madre, 
que busca romper el ciclo de abuso y explotación ofreciendo apoyo tangible: alimentos, ropa, artículos 
de higiene personal, tratamiento para la drogadicción, yoga, meditación y, lo que es más importante, 
confianza y conexión humana. A través de programas de apoyo dirigidos por sobrevivientes, busca 
cambiar la narrativa en torno a la trata sexual, centrándose no en el juicio, sino en la sanación 
emocional y espiritual, el empoderamiento y la equidad. Estas prácticas reflejan el cuidado 
comunitario, la justicia restaurativa y la compasión por encima de la criminalización. Ernestine’s 
Daughter visualiza una sociedad donde las sobrevivientes de la trata y la explotación sexual reciban 
empatía, recursos y justicia, no estigma.
Brenda Myers-Powell es también cofundadora de la Fundación Dreamcatcher que lucha para acabar 
con la trata de personas en Chicago. Esta organización sin fines de lucro trabaja para prevenir la 
explotación sexual de jóvenes en situación de riesgo y ayuda a las trabajadoras sexuales a encontrar 
confianza y estabilidad más allá de las limitaciones de su estilo de vida actual. La Fundación fomenta 
la confianza, el valor, la independencia y la fortaleza interior en las jóvenes de zonas desfavorecidas. El 
enfoque de reducción de daños permite que las jóvenes más marginadas de Chicago reciban servicios 
de mentoría para mejorar sus vidas a través de la educación, el empoderamiento y la prevención.

Ashante Taylorcox es la 
fundadora y directora 
ejecutiva de You Are More 
Than Inc., una organización 
sin fines de lucro dirigida por 
sobrevivientes y dedicada a 
apoyar a las víctimas de trata y 
explotación doméstica, con un 
enfoque en las comunidades 
LGBTQ+ y BIPOC. La 
organización brinda acceso sin 
barreras a servicios de apoyo 
centrados en la salud mental, 
la educación y la estabilidad 
económica, y fue fundada 
por Taylorcox basándose en 
su propia experiencia como 
sobreviviente.

La misión de Breaking Free es 
poner fin a todas las formas 
de trata y explotación sexual, 
ayudando a las sobrevivientes 
a construir un futuro seguro 
y estable. Breaking Free está 
dirigida por sobrevivientes y se 
basa en un apoyo centrado en 
ellas. En los últimos 30 años, 
han brindado asistencia a más 
de 11,000 sobrevivientes. Sus 
programas principales incluyen 
trabajo de campo en las calles, 
vivienda a largo plazo, servicios 
de defensa y capacitación. 
Vednita Carter es la fundadora 
de Breaking Free, una de las 
primeras organizaciones sin 
fines de lucro con sede en St. 
Paul, Minnesota, y en el país, 
cuya misión es erradicar todas 
las formas de prostitución y 
trata sexual.

Empowerment For Hope 
Society es una organización 
sin fines de lucro, dirigida 
por sobrevivientes y con base 
en la comunidad, que ofrece 
asesoramiento gratuito y otros 
servicios dedicados a apoyar a 
las personas afectadas por la 
violencia de pareja, la violencia 
de género, la trata sexual 
doméstica y otras formas 
de trauma, en particular a 
aquellas provenientes de 
comunidades marginadas 
y subrepresentadas, 
incluyendo a las personas 
afrodescendientes de Nueva 
Escocia, los inmigrantes 
y las personas LGBTQ+. 
Empowerment for Hope fue 
fundada por la sobreviviente 
Wyndolyn Brown, quien 
también es su directora 
ejecutiva.

https://ernestinesdaughter.org/
https://thedreamcatcherfoundation.org/
https://www.breakingfreemn.org/
https://www.empowermentforhope.ca/
https://www.empowermentforhope.ca/
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El Instituto Nacional de Justicia para Mujeres Negras 
es una organización nacional sin fines de lucro dirigida por 
mujeres negras que lidera investigaciones, desarrollo de 
capacidades y educación pública para promover políticas 
y prácticas centradas en la sanación que desmantelen 
los mecanismos que conducen a la criminalización y el 
encarcelamiento, y que aumenten las oportunidades y la 
seguridad para las mujeres y niñas negras directamente 
afectadas por los sistemas de justicia penal y juvenil.
Por favor haga clic aquí para acceder a la ficha 
informativa sobre la trata sexual de mujeres y niñas 
negras, elaborada por el Instituto Nacional de Justicia 
para Mujeres Negras.

MISSSEY trabaja para prevenir que 
las niñas y las jóvenes de género 
diverso caigan en situaciones de 
explotación y violencia sexual. 
También apoyamos a las jóvenes que 
están sufriendo explotación para que 
puedan salir de esas situaciones. Una 
vez que lo logran, colaboramos con 
ellas para que eviten volver a caer en 
circunstancias de explotación sexual 
y puedan vivir libres de relaciones 
transaccionales perjudiciales.

Dejando Breezy 
Street: Memorias, 
por Brenda 
Myers-Powell y 
April Reynolds 
(disponible en 
inglés).
No podemos elegir 
en qué mundo 
nacemos. Pero a veces podemos 
encontrar una salida. 

La Iniciativa Justicia para Jóvenes Sobrevivientes es un 
programa codirigido por el Instituto Nacional de Justicia 
para Mujeres Negras y el Centro de Justicia e Igualdad 
de Género de la Facultad de Derecho de Georgetown, 
con la participación y el liderazgo de adolescentes 
afroamericanas. Esta iniciativa tiene como objetivo 
transformar el sistema legal promoviendo políticas y 
prácticas sensibles al trauma y con perspectiva de género 
que protejan a las sobrevivientes y las mantengan alejadas 
del sistema judicial.

https://www.nbwji.org/about-us
https://www.nbwji.org/_files/ugd/0c71ee_cd4d16e2b9ce4568be165c09a6badf53.pdf
https://www.misssey.org/
https://jysi.org/
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De una sobreviviente a otra: Memorias personales y un llamado a la 
acción para prevenir y sanar las heridas de la trata sexual, por Jasmine 
Conway (disponible en inglés).
En un caluroso día de verano de 2006, Jasmine Conway aceptó 
que un desconocido la llevara a casa, lo que la llevó a ser víctima 
de la trata sexual junto con otras jóvenes. En rápida sucesión, 
Jasmine dejó atrás Milwaukee, Wisconsin, y con ello su juventud, 
y viajó a Las Vegas, Nevada, para adentrarse en un mundo donde 
los proxenetas enseñan a las jóvenes “el juego” y las venden como 
mercancía. Inmersa en la fachada de una supuesta familia y el lujo, 
Jasmine pasaría los siguientes años bajo el control represivo de 
Papi, el tratante de la familia Regal.

De una sobreviviente a otra: 
Memorias personales

Necesidades de vivienda de 
los sobrevivientes de trata de 
personas
La Ley contra la Violencia contra las Mujeres (VAWA) de 2022 
ordenó que el Departamento de Vivienda y Desarrollo Urbano 
(HUD) realizara un estudio para evaluar la disponibilidad 
y accesibilidad de vivienda y servicios para personas sin 
hogar o en situación de inestabilidad habitacional que son 
sobrevivientes de trata de personas o que corren el riesgo de ser 
víctimas de trata.
Los datos de la Línea Directa contra la Trata de Personas y 
otras investigaciones sugieren que ciertos grupos, incluidos 
los no ciudadanos, los afroamericanos, los hispanos/latinos 
y los jóvenes LGBTQIA+, están representados de manera 
desproporcionada entre quienes necesitan vivienda. Las 
perspectivas de los sobrevivientes son especialmente vitales 
para comprender las necesidades y experiencias únicas de 
los grupos clave que están sobrerrepresentados entre los 
sobrevivientes, a saber: jóvenes y adultos jóvenes, incluidos aquellos que han estado involucrados 
en el sistema de bienestar infantil y de justicia juvenil; personas y jóvenes LGBTQIA+, en particular; 
no ciudadanos y sobrevivientes con ciertos estatus migratorios; y sobrevivientes afroamericanos e 
indígenas estadounidenses/nativos de Alaska. Una vivienda segura y asequible ayuda a prevenir que 
las personas en riesgo de trata experimenten el tipo de inestabilidad que puede aumentar el riesgo de 
victimización, fomenta la estabilidad que puede prevenir la revictimización de los sobrevivientes y, en 
última instancia, apoya a los sobrevivientes en su complejo camino hacia la recuperación.

https://www.hud.gov/sites/dfiles/Main/documents/VAWA-Fact-Sheet.pdf
https://www.hud.gov/sites/dfiles/Main/documents/VAWA-Fact-Sheet.pdf


Haga clic en el enlace abajo para visitar las 
páginas web de nuestras patrocinadoras

•	 Adorers of the Blood of Christ 
•	 Adrian Dominicans 
•	 Benedictine Sisters of Chicago 
•	 Benedictine Sisters of Mount St. Scholastica, Atchison, KS
•	 Benet Hill Monastery 
•	 Congregation of Notre Dame 
•	 Congregation of Sisters of St. Agnes
•	 Congregation of S. Joseph 
•	 Daughters of Charity, Province of the West
•	 Daughters of Charity, Province of St. Louise 
•	 Daughters of the Holy Spirit 
•	 Dominican Sisters of Houston, TX 
•	 Dominican Sisters of Mission San Jose, CA 
•	 Dominican Sisters of Peace 
•	 Dominican Sisters of San Rafael, CA 
•	 Dominican Sisters of Sinsinawa, WI 
•	 Dominican Sisters of Sparkill
•	 Dominican Sisters of Springfield, IL 
•	 Felician Sisters of North America
•	 Franciscan Sisters of Peace
•	 Franciscan Sisters of Perpetual Adoration 
•	 Franciscan Sisters of the Sacred Heart 
•	 Holy Spirit Missionary Sisters 
•	 Institute of the Blessed Virgin Mary    
•	 Marianites of Holy Cross 
•	 Maryknoll Sisters 
•	 Medical Mission Sisters 
•	 Medical Missionaries of Mary
•	 Missionary Sisters of the Society of Mary
•	 Northern California Catholic Sisters Against Human 

Trafficking 
•	 Our Lady of Victory Missionary Sisters 
•	 Presentation Sisters, Aberdeen 
•	 Presentation Sisters, San Francisco 

•	 Racine Dominicans 
•	 Religious of the Sacred Heart of Mary 
•	 Religious Sisters of Charity
•	 School Sisters of Notre Dame, North America 
•	 School Sisters of St. Francis of Christ the King 
•	 Sisters of Bon Secours 
•	 Sisters of Charity of Cincinnati 
•	 Sisters of Charity of Halifax
•	 Sisters of Charity of Leavenworth
•	 Sisters of Charity of New York
•	 Sisters of Charity of St. Joan Antida
•	 Sisters of Charity of the Blessed Virgin Mary 
•	 Sisters of Charity of the Incarnate Word - Houston 
•	 Sisters of Charity of Nazareth
•	 Sisters of Charity of Seton Hill
•	 Sisters of Christian Charity Mendham, NJ & Wilmette, IL 
•	 Sisters of Mercy Catherine’s Residence 
•	 Sisters of Mercy of the Americas 
•	 Sisters of Notre Dame of the United States
•	 Sisters of Notre Dame de Namur, USA
•	 Sisters of Providence, Mother Joseph Province
•	 Sisters of St. Chretienne
•	 Sisters of St. Dominic - Racine, WI
•	 Sisters of St. Francis of Clinton 
•	 Sisters of St. Francis of Colorado Springs 
•	 Sisters of St. Francis of Dubuque
•	 Sisters of St. Francis of Mary Immaculate
•	 Sisters of St. Francis of Philadelphia
•	 Sisters of St. Francis of Redwood City 
•	 Sisters of St. Francis of the Providence of God
•	 Sisters of St. Francis Rochester, MN
•	 Sisters of St. Joseph of Baden
•	 Sisters of St. Joseph of Carondelet
•	 Sisters of St. Joseph of Chestnut Hill Philadelphia 
•	 Sisters of St. Joseph of Cluny, USA & Canada Provinces 
•	 Sisters of St. Joseph of Concordia, KS
•	 Sisters of St. Joseph of Orange 
•	 Sisters of the Blessed Sacrament
•	 Sisters of the Divine Savior
•	 Sisters of the Good Shepherd
•	 Sisters of the Holy Cross
•	 Sisters of the Holy Family
•	 Sisters of the Holy Names of Jesus and Mary 
•	 Sisters of the Humility of Mary 
•	 Sisters of the Precious Blood
•	 Sisters of the Presentation of the Blessed Virgin Mary 
•	 Sisters of the Sacred Hearts 
•	 Sisters of the Sorrowful Mother
•	 Society of the Divine Savior 
•	 Society of the Holy Child Jesus
•	 Society of the Sacred Heart 
•	 Southern CA Partners for Global Justice
•	 St. Mary’s Institute of O’Fallon
•	 Tri-State Coalition Against Human Trafficking & Slavery 
•	 U.S. Ursuline Sisters of the Roman Union
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https://adorers.org/
http://www.adriandominicans.org/
https://www.osbchicago.org/?gclid=Cj0KCQiAl5zwBRCTARIsAIrukdNGALH415akt9pGqwxhaogXAegBjf1khxBg42D64YV4tW16MXjqWa8aAoVCEALw_wcB
https://www.mountosb.org/
https://benethillmonastery.org/
http://www.cnd-m.org/en/justice/index.php
https://www.csasisters.org/
https://www.csjoseph.org/
https://www.daughtersofcharity.com/
https://daughtersofcharity.org/
https://daughtersoftheholyspirit.org/
https://domhou.org/
https://www.msjdominicans.org/
https://oppeace.org/
https://sanrafaelop.org/
https://www.sinsinawa.org/
https://sparkill.org/
https://springfieldop.org/
https://www.feliciansistersna.org/
https://fspnet.org/
https://www.fspa.org/
http://www.fssh.com/
http://www.ssps-usa.org/
https://ibvm.us/
https://www.marianites.org/
https://www.maryknollsisters.org/
https://www.medicalmissionsisters.org/
https://mmmworldwide.org/mmm-area-of-the-americas/
http://marysguesthouse.com
https://alliancetoendhumantrafficking.org/2022/05/northern-california-catholic-sisters-against-human-trafficking-updates/
https://alliancetoendhumantrafficking.org/2022/05/northern-california-catholic-sisters-against-human-trafficking-updates/
https://www.olvm.org/
https://www.presentationsisters.org/
https://presentationsisterssf.org/
https://www.racinedominicans.org/
https://rshm.org/
https://rsccaritas.com/
https://ssnd.org/
http://www.lemontfranciscans.org/
http://bonsecours.org/
https://www.srcharitycinti.org/
https://schalifax.ca/
https://www.scls.org/
https://www.scny.org/
https://www.archmil.org/Vocations/Womens-Religious/Sisters-Charity-SJA.htm
https://www.bvmsisters.org/
https://sistersofcharity.org/
https://scnfamily.org/
https://scsh.org/
https://www.sccus.org/
https://www.mercyhousing.org/2019/04/st-catherine-residence-celebrates-its-125th-anniversary/
https://www.sistersofmercy.org/
https://sndusa.org/
https://www.sndden.org/
https://sistersofprovidence.net/
https://www.sistersofstchretienne.org/
https://www.racinedominicans.org/
http://www.clintonfranciscans.com/
http://stfrancis.org/
http://www.osfdbq.org/
https://jolietfranciscans.org/
https://osfphila.org/
https://stfrancisprovince.org/
https://www.osfprov.org/
https://rochesterfranciscan.org/
https://www.stjoseph-baden.org
https://csjla.org/
https://ssjphila.org/
http://www.clunyusandcanada.org/
https://www.csjkansas.org/
http://csjorange.org/
https://www.katharinedrexel.org/
http://sistersofthedivinesavior.org/
https://sistersofthegoodshepherd.com/
https://www.cscsisters.org/
http://holyfamilysisters.org/
https://snjm.org/en/?lang=en
http://www.humilityofmary.org/
https://www.preciousbloodsistersdayton.org/
https://sistersofthepresentation.org/
https://www.facebook.com/SistersoftheSacredHearts/
https://ssmgen.org/
https://www.salvatorians.com/
https://www.shcj.org/american/
https://rscj.org/
https://www.facebook.com/HTS2013/
http://cpps-ofallon.org/
https://humantraffickingiowawil.com/
http://usaromanunionursulines.org/
https://alliancetoendhumantrafficking.org/stop-trafficking-newsletter/archive-by-topic/
mailto:stoptrafficking%40feliciansisters.org?subject=

